1 حب الفراشق ‏ العارقه الفيشرت 
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أعَدَّ كيب هَذِهِ السّلْسِلَةِ ُبَراُ مُتَخَصَّصِونَ في المادّة العِلْمِيّة وطُرْقٍ تَقُدِيوها إلى الأَعِرَاءِ 
00 متعاكن عَرْضَا بيطا ال 1و لسلس وللحاددرن راان اتات 


يَسْيقُ أَسْيِلَُمْ حَتَى لتبْدُوَ هذ السَّلْسَُِ مَؤْسوعَة مبَسَطَةَتكَذّي اقول افيه 


لد يت اه فر | إلى الأَداءِ للَّوِيّ اليم والواضح. وطْبعتٍ الُصوصٌ بأَخْرْفٍ 
كَبيرةٍ مُرِبحَةٍ ُسَجعُ أبناءنا عَلى القراءة. ريت الصَّمّحاتُ جَميعًا يرُسوم مُلَوَنَةِيَديعَةِ نابضق 
وذ تُوَضّحٌ الأفكارٌ تمي الحِسّ بالجمال. 


التسكة : 

هَل دََلْتَ يَوْمًا إلى مُسْتَشْفَى؟ 1 
َع وكَمْتَ يقاوب َلك إلى المُتشفى لاجراء الُحوص وات 
مِنْ سَلامَةِ عِظامِكٌ. 

نَحْنْ لا تمَكرُ عادة مر صسَّتناء كنا كرون سلعة تعافية فإ 
وَتَلْعَبُ وَتَلْهو. لكِنْ يَحْدُتُ أَنْ تضطربَ صِكَننا أخيانا وَتَختاج إلى مُسْعَشْقَى يوم نا 
الرّعايَةَ المُناسبة. 


هذا الكتابُ يُساعِدُنا على أَنْ َّْهَمَ عَمَلَ المُسْتَشْفىء وَحَمَلَ أولَيِكَ الّذِينَ يَْتَِلونَ 
فيه ه وَيَجْهَدونَ لِلْعنايَة بصِحّينا. 
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َيْسَتِ المُسَْشْمَياتٌ كلها متَشابهةٌ. فبَمْضُها صَْيرٌ قَديمٌ لاينّسِعْ يكثير من الأَجْهرَةٍ 
الحَديتة وَبَعْضْها جَديدٌ مصَمَمٌ لاشتيعاب أَحْدَثٍ الأَجْهِرة الطبئّة. 
المُْتَشْمَياتُ كلها َيهَة بهذا المُسْتَشّفى. مبَعْضُها صَعْيرٌيَحْمَلُ فيه عَدَدٌ صَعِيلٌ مِنَ 
النَاسٍء وَبَحْضُها مُتَخَصّصٌ في جازب مُعَيّنِ ِنَ الطّبُ. فى سَبِيلٍ الوثال تَضَعٌ لهات 
أَوْلادَمُنَّ عادةٌ في مُسْتَشْفَى خاصٌ بِالتَوِْيدِ. وَفي الصّورَةٍ تَرى والِدَيْنِ يُحْضِرانٍ ابتهُمَا 
إلى مُسْتَشْمّى لْقيام بَْضٍ الفُحوص الطَبيّة. 


َنْ يَشْمَلُ في المُْتَشْفَى؟ ذ فى الكستشفى» ولا الأَطِبَا من الجِنْسَيْنِ مِنْ مُخْدَلٍِ 
الإختِصاصات فد كشن الأطتاء قدا رسوة 1ك الفلكة الياقة: وَآكَرونَ يَتَخَصَّصونَ في 
كع طِبيّ معي ِب اليظام وَطِبٌ العُيونِء وَطِبٌّ الدَّماغء أوْ طِبّ الحلْدٍ عَلى سَبيلٍ 
المثال. إِنَّ دراسَةً الطّبٌ تَسْتَغرِقُ وَقْنَا طَويلًا. 


طَبيةً َال ممع بض الوَكدالسَماعَةٍ 


إذا أَْحْتَيَْمَ مَسْتشْفَى َََْبُ الظَنَنكَ سَمْقَابلُ طبرب مُتخَصّصًا في طِبّ الأطفال. 
وَطبيت الأَطَفالٍ هُوَ الذي تَلَقَى تَدْرِيبًا خاصًا لِمُعَالَجَةٍ الأَطَفالٍ والأؤلاة, 
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َؤْق: مُمَرّصَةٌ قيس تَبْضَ المريض بِالبجَسٌ 


ال ل 
أيِضًا. وَمَؤُلاءِ يَحْمَلونَ مَعَ الأَطَِاءِ تاو وَثيقٍ 


يصون عَلى أَنيكاوَلَ كل مريض دَواءهٌ في 
الوَقْتِ العُنايب. 


المُمَرّضونَ وَالمُمَرَضاتٌ في حِدْمَةٍ 
الْمَريضٍ دائمًا ِجَْلٍ ‏ إقامَتِهِ في المُستشفى 
رك إدَهُمْ دائِمًا مَشْعْولونَ جذاء لكِنْهُمْ 
حريصونً عَلى الَحَدّثِمَعّ المزضى وَتَطْمِينِهِم. 


العَمَلِيّاتٌ الجراحِية 


وَقَدْ يَحْتاجُ الطّقْلٌ إلى إجراء عَمَلِي 
جراحِيّ قَيَفْرَحُْ لَه الأَطِيَاءُ وَالمُمَرْضاتُ 
مَراحِلَ الجلاج. 

الطَّيبُ الجَرّاحٌ الذي سَيْقومٌ بإججراء العَمَلِية 
الَخْدِيرٍ الي يَحْقِْهُ بإبْرَةِ التَبيح. كُمَ يُؤْحَدُ 
المَريش إلى عُرْفَةِ| ٍ 
كلبق الانناة والتعاضات اننا خاقة هزد 
الي تّراها في الصَّورَةِه حِْصًا عَلى التّظاقة التَامّة 
وَعَْكا لإنتقال الجرائيم. 


كَؤق: حقة قَْلَ العَمَلئة 
إلى أَسْمّل: داخِلَ عُرْكةِ العَمَلِيّاتٍ 


م ترك ]ميس لزن عد عامسل يفي لم 
وَيَعِْفُ المُمرَّضونَ وَالمُمَرّضاتٌ يما يَدْ يَشْْدُ د اطَّفْلُ قيسْعَوْنَ ْيف عَنْهُ وكين ما 
يَلْرَمُ لراحته 


وَيَأي الوالدونٌ لز 


ره تائيه . وَقَدْ مُشْمَحٌ لِأَحَد الأَبَوَيْن بالإقامة يلا فى امعد 
يَأتي الوالدون لزِيارَة أبنائهم. وقد يمح لأحبد بَوَيْنِ بالإقامّةِ ليلا في المسشتشفى 
إذا كانّثْ حالَةٌ الطّفْل تَقْتَضي عِنايَةٌ خاصّة. 


واه + 0 2 
العَمّل فى المستشفى 
َيْسَ كل العايلينَ في المُسْتَشْفى أَطِبَء وَمُمَرٌضِينَ. فَلتمَرَفْ إلى أوليِك الّذينَ 


َعَلَكَ رَيْتَ سَيرَةَ إشعافٍ في الطَريقٍ» وَلَعَلَتَ سَمِعْتَ بوقّها (صَفَارَتها) المميرٌ 
وَهْيَ تَنْدَِمُ اقِلةٌ مَريضًا إلى المُسْتمفى. إنَّ لِمَريقٍ سَيَارَِ الإشعاٍ أَمَمَيه بعد 
وَهْوَ كَرِيلّ جاهرٌ دائمًا عِنْدَ الحاجة. فَلَرْ وَقَحَتْ حاوِةُ سَيْرِ وَتَسيََتْ بإصابّة شَخْصٍ 
َهرِعَتْ سيَارةٌ الإشعافٍ بِفَريقِها المُدَرّبِ الرَابطٍ الجَأض إلى مَكانٍ الحاوئة لتقل 
المُصاب. وَحينَ تكونُ الإصابة بالِعةيُدْحَلُ المُصابُ إلى عُرْكةِ لحمَِيّاتٍ مُباَرَة. إنَّ في 


المُسْتَشْمَياتٍ الكَبيرَةِ قِسْمًا خَاضًا بالحالاتٍ الطارئة. 


لَكِنّ الحالات الطَّارئةً لاتٌمَدُل إلا جازبًامِنْ أَعْمالٍ ريق سَيَارَةِ الإشعاني. قَوِنَ الأَعْمالٍ 
أَنِضَاء تقل المزضى الَّذِينَ يَخْتاجون إلى مُعالَجَةٍ مُنْنظِمَةٍ إلى المُسْتَشْفَىء وَإعَادَنُهُمْ إلى 


مَنازِلِهِم. 


4 


يتوَلَى أَحَدُ مُوَظّني المُسْتَشْفَى جْمْعَ المَغلوماتِ عَنِ الطَفْلٍ الممريض. 
يُؤْحَذُ اسم الطَثْلٍ وَعَنْوَانةُ وَسِنْة 0 المَعْلوماتٌ الجفيدة ة في السالية في 


َالمسؤولونٌ عَنْ سجَلاتٍ المُسْتَشْفَى وَتَنْظبوها نَنظيمًا صَحيحًا هُمْ جُزْءٌ مِنَّ 
الم طِّينَ الإدارئينَ. ٠.‏ يَحْرِ ص ف لوطيو الإدارة عَلى التظام العَمَلٍ في المُسْتَشْفَى. كُّ 
ين أمور لتََاتٍالماليَة ولاق يوالم راسَلاتٍ وَالْسْحلَاتِه وَكثيرًا يها 
مِنَ الأمور. 


إذا كان عَلى الوَلَدٍ أَنْ يَبْقى في المُسْتَشْفَى 
قماذا يَفْعَلُ طَوالٌ النّهارٍ؟ لا يَبّقى الوَكَدُ ساينًا 
دون حَرَكَةِ 3 دون أن يدرك و قَفَى 
المُسْتَشْفَى مُتَخَصَّصونَ في المُعالجَةٍ التمْغيلية. 
وَهُمْ يَعْرِفونَ ما يَقدِرُ عَلَْهِ المَريضُ وَما لا 
يَفِْرُ وَيُعَيَْونَ لَه شيا يُسَلِْهِ وَيَشْعله. وَالطفْلُ 
الذي تراه في الصّورَةِ عِنْدَهُ ما يَمْغَلَهُ عَلى 
الرُعْم من أن ساقَيْهِ اين مُجَبرتانِ. 


وَيُعْطى الكبارٌ عادءٌ أَسْياء يَصْتَعوئهاء 
يبْعِدُ لِك عَنْهُمُ الضَّجَرٌ والقَلقّ. 


٠‏ عع وك ع 


تَضْتَع با دمي 


إلى أَسْفَّل: حبيرَة المُعَاَجَة الّْغبلِئة 
أثناء العَمَلِ 


#وعا.عر عاك 
فوق: مَريضة 


إذا كان عَلى الطّمْل أَنْ يَنْكْتَ في المُسْتَشْفَى طويلاء فَعَلَيْه أنْ يُتابع دُروسَةُ 
وَمَهَامَهُ وفى المْسْسَسْمَيات الكبيرةء كهذا الذي تَحَدِّتُ عَنْك قاع مُخَصّصَةٌ 
ال ع ا لي ل 0 ويدف على مذ القاعة مدرسونَ 
مُؤّهّلونَ. 


وَكَذْيَكونُ في المُسْتَشُفى قاعَةٌ عاب للصّعارٍِنَّ الأطفال. ويَحْتي بِالأَوْلادِوَيْوَجَهُهُمْ 
5 5 0112 اذااعل كاوهي عر عو عثرع 
في ألعابهمْ شَخْصٌ مُوَّهْل يَحْرِصٌ عَلى ألا يَؤْذِيَ أَحَدَهُمْ نَفْسَهُ. 
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ذا حَدَتَ أن سر الل ساقة أو زراعه أؤ أنه حَصَعَ لجراي ققد يُقابلُ في 
المُسْتَشْفى مُتَخَصّصًا في المُعالَجَةٍ الفيزيائيّة (الطَبيعِيّة). وَقَدْ تختاج حيكز إلى كماو 
كمارينَ ِياضية خاصَّة تُساعِدُه على الشّفء السّر وَاسْتِعَادَةَ بيه بنفْسِه. وَيزورُ المُخْتَصٌ 
بهذا الع ِنَ الاج الطفلٌ في غُرْكيوه أو يَسْتَفيلَهُ في القاعةٍ المحَصَّضَة لِتِلْكَ التّمارين 


حَيْتُ تَتَواد الأَجهرَةٌ الجناسبة. 
يْث تَتوافَرٌ الأجهرّة المناسِمَ 


وَكَدْ يكونُ في المُْتفى أَيْضَا مُخْتِصٌ بِتقُويمٍ حَكّلٍ التق التاتج عَنْ حادئة 
أَوْ عَمَلِيّه جراحيّة. 


وَلِحاجةٍ النّاسٍ إلى عَوْنِ في النْطْقٍ أَسْبابٌ 
كَثِيرَةٌ. فَقَدْ يُصابُ البالغونَ 58 في التُماغ 
يكونُ ِنَ الضَّرورِي مَعه إعادا تلم الور 6 
المُصابونَ بالصّمَمٍ َيُعانونَ صُعويَةً في نطق 
ِانُّْ لا يتسمعون ما ُقال لَهُمْ ولام قود بو. 
كَدَلِكَ ديد اَل صُعوبةٌ في َعَم الكلام. كل 
مَؤُلاءِ يَخْتاجون إلى بْرَةٍ المُتَخَصّصٍ في تَقُويمٍ 


عرق 


معالِجَةٌ النْطقٍ تقد دَرْسَا عَمَلِئًا 


مَكَنَةٌ (ماكينةٌ) الأَشِمّة السَبنيّة 


لد اطي نض لإسعةطيز لاع 
ختاح الم اج المُتَخَصٌّصونَ 
في هالو ين لويس فط إلى لحك بالآلات وَصَبْطها بل كك إلى مغرقة 
لوَضع ادي يبي أكون عي المريض في أَلْناءالتَصوير لُحُصول عَلى أَفْضلٍ الصو 
الجمكئة لِلعِظام وَسائِر أَعْضاءِ الجشم. 


قوم المُخْتصَوَ اتير الشاعِيٌ بالجايب الأكير من عَمَلِهِمْ في قشم انور 


لكِهُمْيَتَغولونَ يض جور , رمقل دكن بها فَخْصٌ المريض في عُرْقتِه وقد يَسْتَعْملونَ 
َذِهِ الأجهرَة في عُرْفَة العَمَلِيَاتِء حَيْتُ يُساعِدونَ الجَرَاح في أَنْناءِ إجرائه العمَلِية. 


يتفهل المُتَخَصّصونَ في التَصْويرِ أخْيانًا مَوْجَاتٍ فزي عالية النبلة. كله 
الصّيّدَةٌ الي يَجْري تَخْصُها تنظ مَؤْلوا. وَيُمْكِنُ بواسطة المَوْجَاتٍ الصو د صورة 


لِلْجَنينَ في بَطْنِها. وََظهَدٌ الصَورَة عَلِى الشَاصَةٍ ال 
المُحْتَضَينَ عَلى نَخْص صِحَة اجنين وَمُتابعة توُو. 


رف 56 أ الغِذاءَ المُنايبَ يُساعِدٌ عَلى إِبْقائنا أَصِحَافٌ وَفى المُسْجَدة 
َحخَصّصون بقَواعِدٍ اللَمْذِيَة. كَقَد يُمْتَمُ عَلى الإنسان في يَعْض الأمراض تناو 
أنُواع مِنَّ الطّعام كَالحليبٍ وَالرُبدَة وَالجبْنء متلا. وَيْعَدٌ لِهَؤُلاءٍ المْضى طَعامٌ 
خاصٌ» وَيَعْرِفُ المُتَخَصّصٌُ بِالتَخْذِيَِ ما يَحْتاج إِلَِْ عَوٌلاءِ المزضىء وَهْوَ يَفْوَحُ 


0 


لَهُمُ القَواعِدَ الي عَلَيْهِمِ اتباعُهاء كما إِنّهُ يُوَجُهُ طبّاخي المُسْتَشْفَى في إِعْدادِهِمٍ الطّعامَ 
لاقف 
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يعد لمعه يوي كَميّاتِ كبر ِنَ الطّامٍ. في المُشعَدة قم خاصٌ بِإعْدادٍ 
الطّعام» لَيْسَ فَقَطَ لِلْمَرْضىء وَبِحَسَبٍ ما تفتضيه أَحْوالّهُمْ الصَّحَيكُ بَل كَذَلِكَ لِكُلٌ 
العاملِينَ فى المُسْتَشْفَى. 

وَل يَفَْصِرٌ الأمرُ على عاد الطّعام, بل يَتَجاوَرَُلِكَ إلى تفْديوه للْمَرْضى الَّذِينَ كد 
يكون مُعْظمُهُمْ 0 را لمُلارَمَةٍ السّرير 


سنا السَليمَةُتُساعِدُالإنسانعَلى الكل بطريقة سَلِمة. وَفِي المُسْتَشْمَياتِ الكبيرَة 
أفُسامٌ خاصّة بطِبٌ الأسْنان يُعَالِجُ عُلّ ما يَطْرَأعَلى أْنانٍ المَزضى في أَنْنءِ امتهم في 
المُستشْفى. 


وَكَديريسلُ طَبيبُ الأَسْنانِ الطَفل إلى 3 الم م ب 


خاصٌ لِتّقويم الأَسْنانِ م لاء لتكونٌ الأسنانُ صَحيحَة الوّضع سَلِيمَة وكوي 


إذا كَل الطَّْلُالمُسْتَسْفى لِعِلَّة في قَدَمِهِ قَسَوْفَ يَفْحَصّهُ بيد بالأقدام. وَالْحَبيرُ 
(أو الحَبيرَة) يُعالِجُ الأَظافِر المُسَرَّمَةَ في القَدَم َو ما قَدْيُصِيبُ القَدَمَيْنِ مِنْ عِلَل كما 
يُعْطي إِزشاداتٍ حَوْلَ العناية بالأقُدام. 2 


َإنَّهُمِنَ المي بمكانٍ العنايةٌ بأقُدام الأَطْفالٍ 
الثاميّت» وَكَدُ يزور الحَبيرٌ بالأقدام المَدارسَ 
لِتَؤْضيح ذَلِكَ للْأَطْفالٍ. إن العنايّة في الصَّعَرِ 
تُساعِدُ عَلى أَنْ تكونّ الأَقُدامُ في الكِبَرِ صَحيِحَة 
َسَليمة. 
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إذا كال المَرء يكو من عِلَِفي َيه ََْيذمَبُ إلى المُسْتَفى إزيارة يشم طب 
العيون حَيْتُ يُالِجُ أَطِبَءُ العْيونِ عيوب العَيْنِ وَأمْراضَها. 


يَذَْبُ الأَطفال إلى قشم طِبّ لبون في المُسْتشْى إذا كال في عُيونِهم عِلَ الحو 


مَكَلَا. وَهُناكَ د تُجْرى لَهُمُ الفُحوصٌ وَالمُعالَجَة لِإَكدِمِنْ سَلامَةِ عُيونِهمْ وَسَويّة إنصارِهِم. 


لاقي سم #اد ملف دبك 
مُقَوَمة لبَصَرِ نري بَعْض الفُحوصٍ 


الَاسُ الّذِينَ سبَقَ التنَحَدْتُ عَنْهُمْ في هذا الكتاب. مهُمْ أوَِكَ الَّذِينَ يَلْقاهُمُ المَرْءُ في 
المُسْتَشْفى عادةٌ. كن في | لمُسْتَشْفى كثيرينَ مِمَّنْ قَدْ لا تَراهُمْ أبدَاه مَعَ أن عَمَكَهُمْ عَلى 
جانب عَظيم مِنّ الأَهَمَيّة. 


مِنْ عَؤْلاءِ ثلا صَيْدَِي المُنتشفى. وَمُرَ يُرَوُ لأا بالأذوية الي يَصِفْوتها 
للْمَزضى. وَالصَّيْدلِيُ واي يَطْْبُ الَدْوِيَة وَيَْسحَصُهاء ويُخَرنها في المكان المُناييب 
وّفي كرب الحراةٍ المنايسية. وقد يشير عَلى الطب بطريقَة اعمال الوق وخاصّةٍ 

الجَديدة منْها. ١‏ 1 
733 


في المُسْتَشْمَياتِ الكبيرة يُعَاوِنُ الصَّيْدَِيّ 
العشؤول عَدَدٌ مِنَّ المُساعِدينَ. وَالمُساعِدون 
يُعِدونَ الأَذْوية وَيُحَضَرونَ ما يَأ به الِب 
في وَصَفَاتِهِمْ. 

وكرى في الصّورَةٍ مُساعِدًا يُعِدٌ مَزيجَ 
ِالتَاكِدٍ مِنْ صِحَةِ كُل شَيْءِ قَبْلَ تَشْغِيلٍ ماكيئة 
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وَقَد لا ينح لِلطَفْلٍ في المُسْتَشْفَى أَنْ يَرى شََخْصًا باع لهمي هُوَ الكيماويٌ 
الحيَوي. ثرا ما َل لمات َطْرَأ عَلى بناءِ أجْسادِنا الكيماويٌ. ويقومٌ الكيماوِيٌ 
اتوم بإجراء فُحوص عَلى الدّمه متلا تيَْرِفُ العلة. 


َم الفُحوصٌ أَوَلَ وُصولٍ الطَفلٍ إلى لى المُسْتَشْفَىء بل إخراء عَمَلِية له أو يَْدَ 
لوي يام وَيَعْرِفُ الكيماويٌ الحَيَويُ وَالطَِّيبُ مِنْ مَذْهِ الفُحوص 


طَبِيعَةً المَرَضٍ وَطَرِيقَةٌ المُعاليجَةِ الصّحِبِحَةٍ . أ كدي أن الطَفل م صَحيحٌ الجشم تَمامّاء 
وَلايَحْتاجُ إلى علاج. 


كيمايبَانٍحَيِانٍ يجان خض القّحارب في المُختير 


وَالعُلَماءُ الطَّيعِيونَ هُمْ أَْضًا أعْضاءٌ في قَرِيقٍ عَمَلٍ المُسْتَشْفَىء وَهُمْ يَسْتَخْدِمونَ 
مهاراتهم العِلويّة المتَخَصْصَةٌ في حل بَعْض المُعْضِلاتٍ الطيّة. 

ل بعرو كرات وَأو؛ م جديتك وبُعلوة اينات أو لطت الولية 
الي تُقَدَّمْها تَلْكَ الأَجهِرَةُ. وَمُمْ يَصْتَعونَ أيْضًا أَطْرافًا اصطِناءِيّةٌ مُتطَوُرَةٌ - كَهَذِه السَاقٍ 
التي تّراها في الصورة. 


وَقَدْيَحْتاج بَحْضُ الممزضى إلى لاج إِشْعاعِي. وَالحالمُ لطعي يِف جَيّداتَأثيراتٍ 
الإشعاع الإيجاييّة وَالسَِيةً. ذا فإِنَ العلاج يُجْرى بعناية وَدِثَةِ فائَيْنِ. 


>23: 


وَالمَُْمْمَيِاتُ الكبيرَةُ هي أيْضًا مراكرٌ تَغليوية مُهمَة. مَالأَطِباهُ وَالمُمَرْصْونَ 
امنود يمون لمهم فيها.وَفِها لِك يَف را الأقسام الطب شيا وكباب 
5 ع ا عدر عل :ف عزف جرع ضر 3 
ِلَى المُتَعَيراتِ الطَبيّة التي لا تََوَقَف أَبَدَا. معَلَيْهمْ أَنْ يعر فوا إِلَى الأَدوِيَة الجَديدَة وَأُواع 
المُعالجَة الجَديدَق وَطُرّق استعْمالٍ الأَجهرَةِ المُخْترَعَة ويلك المُطوّرَوعدينا ‏ - 


21 ع متصركة ‏ ا عانقا ع حو كما ور رووظاين .جود مرو لمي 2 
َالجَميعُ في تَعَلّمِ دائم. يتَعَلّمونَ مِنَ الكُتب» وَمِنَ الخبَراء الزَائِرينَ وَبَعْضْهُمْ من 


نا 


في المُسْسَشْمَياتِ ذاتها. فَإّهُ َجْري في المُسْسَْقَياتِ الكَبيرةٍ دون اله 


أبْحاتُ الأَِاءِ ري في المحم دُونَ اتقطاع 


يَقومٌ بها أَطِبَاءُ باحثون وَعْلَماءُ طَبِيعِيونَ وَكيماويّونَ حَيَوِيُونَ وََنيُونَ طِبيونَ 
مض 2 فده ب قم 
وَكثيرون غَيْرَهُمْ من الخبّراء. 
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وتنا تَتَواصَلٌ الأبحاثٌ وَالتَدْرِيبُ والعلاع» كَإِنَّ أشخاصًا آكَرِينَ يَعْمَلونَ قش 
فى بحدٌلَخِيَ الأغمال وَالأموث لها يسكْلٍ طَبِيٌ تفي كُلَّ مُسْتَشْفَى مُوَظّفونَ 
وَإدارِيُونَ وَمُعاونونَ لسر أَعْمالٍ المُسْتَشْفى وَتَدْبِيرٍ شُؤونِه. 

يَقومُ مَسْؤولٌ التَّجْهِيزَاتٍ رويد المُسْتَضْفَى بحاجاته اليَوْمِيّ مِنْ محَاقِنَ وَنطنٍ طِيًِ 
وََُااتٍ مَطاطِي وسواها ون المُسَلََّماتٍ الضَرو ري الي لايور أن نَع بدا وَعَلَيْه 
أن يكو عَلى انّصالٍ دائم بالمَصانع وَالّجَارِ َُويدِ المُسْتَشْفَى بحاجاته هَذِو. 


مَخْرَنُ البياضاتٍ 


في المُنْسَمْفى أَيْضًا عُمَالُ مُساعِدونَ. فإذا لَمْ 
يَكُنِ المَرِيضُ قاورًا عَلى المَغْي وَحْدَهُفَالمُساعِدونَ 
يَقلوتَُ من مكانٍ إلى آخَرَ عَلى كُزيِي محر 
َالحُمَالُ ضَا يْقُلونَ الور : في المُسْتَشْفى حَسْبَما 
تَقْئضِيه الحاجةٌ. 
إلى التسار: مساِدٌيَذَُ لكي لتر تل أو الت 
إلى أَسْفَل: مُساعدان يَجُرَانِ السّريرَ إلى غُْكَةٍ الَمَلِيَاتٍِ 
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كك مغر مُساعِدونَ أَيِضًا ينقُلونَ المَريض من عرقت إلى عرق 
العَمَلِيَاتِ نّم يُعيدوئةُ إلى 2 : يمون لِهَذا الهَدَفٍِ أُسِرّةَ ذاتَ عَجَلاتِ. 
وَحَلَبْهِمْ كَمَيِْهِمْ مِمَّنْ يَدْخُلونَ عُرْقةَ العَمَلِيّاتِء انَحاذُ التَّدابيرٍ اللّازِمةِ لِمَنْ انتقالٍ 
الجرائيم 


>38 


وَلِلْمُسْتَشْفَى مَعْسَلَهُ الخا حك ململ يي لفقي و 
الأَِرَةوَمُلاءاتُ غرَفِ العملا وَل ماقا 


ضَروريّة َلِمَع العَدُوى. ود 


خْ م 


وَمِْلَما يبي الحفاظً عَلى نَظاقَة التََّابٍ وَالمُلاءاتٍ فَإنّهُ ينبي الجاط الى 
نَظاقة الأض وَالمَفْروشاتٍ وَالمُخْبرِوَلأَجهرَةِ وَالمعَدَاتِ كلها . وَلِذا فََنْتَ تَرى عْمَّالَ 
التَْظِيفٍ في المُسْتَشْفَى في حَرَكَةٍ دائِمةٍ. 


1 


أوليِكَ الّذِينَ دَكَرْنَاهُمْ ججميعًاء وغَيْرُهُمْ كثيرونَ يَعْمَلونَ جد للْحِفاظٍ عَلَيْنا َصِحَاءَ 
سَليمي الأخسام. فَاعْتَنِ بِصِحَتِكَ تُسَهُلْ عمَلَهُمْ وَتَخْدِمْ تَفْسَكَ. ولا تَنْسَ أَنَّ العفل 


السَّلِيمَ في الجسم السّليم. 


َعلّكَ تَْعَبُ في أَنْ تكونّ في المُسْتفْبَلٍ طَبِيًا أذ مُمَرُضَا أو باجا في الطب أَوْ عايلًا 
في أَحَدٍ مَجالاتٍ العَمّل في مُسْتَشْمّى . فين أنّتَ إذا فَعَلْتَ ذَلِكَ تكونٌ تُوَدَي عَمَلا ذا فائدةٍ 


وخر مَسْؤولو امات" على 0 فاق الاق 3 القذوى؟؛ 
متخي ته الأو مواقي وطيدات لخرئع. 


هاون المُنعمْصَراتٍ مُرَونَ العقاقير. 


وَالمُمَرْضينَ واوا نعم ؟ كُنَّيّا خلال إِجْراء العَمَليه 


عر 4و 


قاةُ الْضى يزع مَرْضى المُسْتَشْفياتٍ عاكة : 
سك . وَنَضْع القاعَةُ في الغالبٍ حالاتٍ مَرَضِية 
قُوت: القُوثُ مو الم الذي تغتدي بض الناس عثلا يَعيشُونَ على الخَضْراواتٍ ولا 
يلون الأحوي كََْمَيهم تبان تباي القوت). وَآخَرونَ يَتَجَدونَ تَناوُلٌ أَطّعِمَة 
ٍ مُعيّةِ انها لا ُناسبْهُمْ صِحَيًاء داهم لوكي من العام راعاة لشاف 
خف الو وَيُفْكرَضُ في هَؤلاءِ وَأُولِئِكٌ أن يسْتشيروا حَبيرَ يه لِيَصَعَ لهم نظام 
التَغْذِيَةِ المُلائم. 


غُوَفٍ َو قاعاتٍ توي الواحدةٌ مِنْها يضعةً 
مُتَمائلةٌ. 


تريض: كل يَشكُو نجسي طادرة َي خض تريض. وَالمَفروض أذْينْشّة 
المَريض المُعالَجَةَ الطَيّة الحُلائِمة وَآنْ تاها في عِبادة الطَِّيبٍ أَوْ في رحاب المُسْتَهْفَى 
المُخْتَصٌ. فَالمُحافَظَةٌ على الصّحَةِ هِيَ واجبٌ فَرْدِيٌ كما هِيّ واب اجتِماعِيٌ. 

وَضِفَةٌ طبه :بعد أن يُحَدد اطَّيبُ العلةيَصِفُ لها اليلاج وَكَدْتَشْمَلُ وَضْفَةُ الطب حُبويًا أو 
مَرْهَما أو عَرابَا؛ وَفيها يُحَدهُ الطَّيبُ الكَميّة وَالقَيَاتٍ التي ينبي اسْتِعْمالُها فيها. 
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